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LEY QUE FORTALECE LA
CARRERA PROFESIONAL DEL
LICENCIADO EN NUTRICION.

La Congresista de la Republica que suscribe, LILIANA ANGELICA PINEDO
ACHACA, integrante del Grupo Parlamentario FUERZA POPULAR, en uso de
sus facultades de iniciativa legislativa conferidos por el Art. 107 de la Constitucion
Politica del Peru y el Art. 22 inciso c) del Reglamento del Congreso de la

Republica; y de conformidad del Art. 75° y 76° de la precitada norma, propone el
siguiente:

El Congreso de La Republica;
Ha dado la ley siguiente:
FORMULA LEGAL

LEY QUE FORTALECE LA CARRERA PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN
NUTRICION

Articulo 1. Objeto

La presente ley tiene por objeto modificar la Ley 30188, “Ley del Ejercicio
Profesional del Nutricionista”, para fortalecer el sistema de salud, la nutricién, la
alimentacién y asi eliminar toda forma de malnutricién a través de la regulacién
del trabajo del profesional nutricionista tanto en situaciones normales como de
emergencia nacional, urgencia y/o desastres ejerciendo su labor profesional ya
sea en el sector publico como en el privado.

Articulo 2.- Modificatoria

Modifiquese los articulos 1 y 3 de la Ley 30188, Ley del Ejercicio Profesional del
Nutricionista y agréguese los articulos 9y 10, en los siguientes términos:

Articulo 1.- Objeto de la Ley

Esta Ley norma y regula la labor del profesional nutricionista
colegiado y habilitado en todo el territorio de la republica dentro de los
alcances de la Ley 26842, “Ley General de Salud”, ya sea en el Sector
Publico como en el Privado, sin distincion de la modalidad mediante la
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cual realiza su labor; asimismo, también regula el ejercicio
independiente de la profesion. Si esta ley colisiona con el régimen
laboral de la actividad privada, se aplicara la norma o condicién mas
favorable para el profesional nutricionista.

Articulo 3.- Requisitos indispensables para el ejercicio de la profesion
Para el ejercicio profesional es indispensable:

a) Tener titulo profesional, a nombre de la Nacion, con cualquiera de
las siguientes denominaciones: Licenciado en Nutricidon,
Nutricién y Dietética, Bromatologia y Nutricion y Nutricion.

b) El titulo profesional, a nombre de la Nacion bajo cualquiera de las
denominaciones indicadas en el acapite anterior, debera estar
debidamente inscrito ante la SUNEDU o ante la institucion que
por ley ejerza las mismas funciones que ésta.

c) Estarinscrito y registrado en el Colegio de Nutricionistas del Peru
y debidamente habilitado.

d) Si el Titulo profesional del nutricionista fuera otorgado por una
universidad extranjera, dicho titulo debera estar debidamente
revalidado y registrado ante la SUNEDU o ante la institucion que
por ley ejerza las mismas funciones que ésta, conforme a la
normatividad vigente.

e) Que el titulo profesional nutricionista, ya sea obtenido en una
universidad peruana o en una extranjera, se encuentre
debidamente publicado en la pagina web de la SUNENU o ante la
institucién que por ley ejerza las mismas funciones que ésta.

Articulo 9.- Del Residentado y Especializacion

Créase la modalidad de Segunda Especialidad a través del sistema de
Residentado Profesional, en las mismas condiciones que se desarrolla
la Segunda Especialidad de las demas profesiones de la salud.

El Ministerio de Salud reglamentara, a través de Decreto Supremo, las
condiciones, requisitos, procedimientos para el funcionamiento del
Residentado Profesional para la Segunda Especialidad de los
profesionales nutricionistas.
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El Colegio de Nutricionistas del Peru propiciara y coordinara con las
autoridades competentes la implementacion del Residentado para los
profesionales nutricionistas del Sector Salud, a ser desarrollado en el
MINSA, Seguridad Social, Sanidad de las Fuerzas Armadas y la Policia
Nacional del Perd, en las mismas condiciones en las que se
desarrollan las otras profesiones de la salud.

El Colegio de Nutricionistas del Peri podra celebrar convenios para
estos estudios con las universidades publicas y/o privadas.

La segunda especialidad del nutricionista también implica acceso al
escalafén.

Cuando la segunda especialidad esté solventada por el propio
profesional, el empleador previa evaluaciéon, podra otorgar licencia
con o sin goce de haber por el tiempo que duren los estudios de
especializacion.

Los estudios de postgrado de Segunda Especialidad en Nutricidon, que
brinden las instituciones autorizadas para tal fin, en cualquiera de sus
especialidades, unicamente podran estar dirigidas a los profesionales
de la nutricién con titulo a nombre de la nacion debidamente
registrado ante la autoridad competente y en el caso de profesionales
nutricionistas cuyo titulo haya sido otorgado en el extranjero, éste
debera estar revalidado y debidamente registrado, también ante la
autoridad competente, conforme se encuentra estipulado en el articulo
3 de la presente ley.

Articulo 10.- Registro de titulos

El Colegio de Nutricionistas del Perad contara con un registro de
nutricionistas que posean titulo de segunda especialidad, residentado
y/o grados de maestro y doctor.
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EXPOSICION DE MOTIVOS
ANTECEDENTES

En el presente periodo legislativo 2016-2021, en la Primera Legislatura Ordinaria
2018, el ex Congresista de la Republica Eloy Ricardo Narvaez Soto, presento el
Proyecto de Ley 4090/2018-CR de fecha de presentaciéon 22 de marzo del 2019, la
cual fue derivado a la Comisién de Salud y Poblacién el 29 de marzo del 2019; y
que hasta la fecha ya cuenta con dictamen.

En la actualidad con Oficio N° 499-2020-CN-CNP del 21 de octubre del 2020 con
ingreso N° 539174 y con Oficio N° 623-2020-CN-CNP del Colegio de
Nutricionistas del Peru (CNP), con fecha 25 de noviembre del 2020, solicitan sea
impulsada y pueda ser agendada el Proyecto de Ley indicado en el parrafo
anterior.

Asi mismo se tuvo varias mesas de trabajo junto con el personal de asesores de
mi despacho congresal para la elaboracién y perfeccionamiento de elaborar en
conjunto una propuesta legislativa que tiene por objetivo de establecer los
lineamientos generales que regulen la actividad profesional del nutricionista,
fijando de esta manera un estatuto legal que proporcione las garantias para el
ejercicio de la profesién, para de esta manera se den las bases para una
adecuada politica nutricional, llenando vacios y actualizar la legislacién sobre la
presente materia.

Asimismo, en una de las reuniones el Decano del CNP, Antonio Castillo Carrera
explico que la pandemia puso en evidencia que las personas con sobrepeso y
obesidad desarrollaron casos graves de covid-19 y fueron ellos quienes fallecieron
segun las cifras del Ministerio de Salud y ademas que En el Pera solo hay un
nutricionista por cada 4 mil habitantes, advirtié al indicar que, con el incremento
del sobrepeso y obesidad, la desnutricién infantil y la anemia se necesitan mas
profesionales de la nutricion y una ampliacién de la Ley del Trabajo del
Nutricionista Peruano que respalde su labor.

A fin de fortalecer la labor de los nutricionistas, el Decano nos informé que el
Colegio de Nutricionistas del Peri ha tomado un acuerdo para que la Ley actual
pueda ser derogada o cambiada para que los nutricionistas se desempefien
también en espacios que contribuyen a la promocién, prevencion y recuperacion
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de la salud en el ambito de sus competencias para permitir a la poblacion alcanzar
una alimentacion saludable.

Es por ello que se presenta en conjunto esta propuesta transcendental para
impulsar la labor del nutricionista peruano con normas que permitan proteger su
ejercicio profesional, ya que con la pandemia se ha demostrado que es un
profesional valioso en el equipo de salud que nos ensefia a alimentarnos
saludablemente, tener un peso adecuado y hacer actividad fisica.

JUSTIFICACION

La nutricion, como carrera profesional, la cual se origina en el Peru precisamente
en el ambito de salud, que es su base fundamental. Efectivamente, en el afio de
1947, en la antigua Caja del Seguro Social, se fund6 la primera escuela de
formacion profesional de nutricionistas, denominada en aquel entonces Escuela de
Dietistas. La primera promocion egreso6 el 6 de agosto, fecha que finalmente se
institucionalizé como el Dia del Nutricionista Peruano.

Veinte afos después, en 1967, se reestructur6 el plan curricular y se cambié la
denominacion de la Escuela de Dietistas por Escuela de Nutricionistas Dietistas.
Esta nueva propuesta académica formé6 parte de las recomendaciones brindadas
en la | Conferencia sobre Formacién de Nutricionistas en Salud Publica,
auspiciada por el Gobierno de Venezuela y la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS).

Ese mismo afio, la carrera fue incluida en la oferta académica de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos (en adelante UNMSM) y cinco afios después, en la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién, donde se cre6 el Programa
de Bromatologia y Nutricién. Posteriormente, en 1976, la UNMSM autoriz6 el
funcionamiento del Programa de Nutricion Humana. Con el paso del tiempo, el 17
de mayo de 1984, en la Universidad Federico Villarreal se fund6 la Escuela
Académico Profesional de Nutricién que al igual que el programa desarrollado en
la UNMSM, form6 parte de la Facultad de Medicina. Asi, de forma progresiva, la
profesion se fue difundiendo por todo el pais siempre relacionada al campo de la
salud.

Como se puede observar, la carrera profesional de nutricion, se encuentra
intimamente ligada a la salud; en ese sentido, el Colegio de Nutricionistas del Peru

6
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(en adelante CNP), procurando salvaguardar ese principio fundamental para el
buen desarrollo de la profesion, que busca en el fondo asegurar la nutricion y la
adecuada alimentacion de nuestra poblacion, es que establecié en su Estatuto
Institucional!; qué denominaciones se encontraban reconocidas y, en
consecuencia, qué profesionales estan aptos para por formar parte de dicha
Orden.

En efecto, en la parte pertinente del articulo 22 del CNP, se establece lo siguiente:

“Articulo 22. — Requisitos para el gjercicio de la profesion

La colegiacion y la condicion de habilitado son requisitos indispensables
para el egjercicio de la profesion. Para matricularse como miembro titular y
ejercer la profesion se requiere:

a) El Nutricionista formado en la Universidad Peruana, presentara el
original del titulo profesional de Nutricibn Humana, Nutricién y Dietética,
Nuftricion, Bromatologia y Nutricion [...]".

Por su parte, en el articulo 16° del Reglamento del Estatuto del CNP, se
prescribe:

“Articulo 16. — Para matricularse como miembro ftitular y ejercer la profesion
se requiere acreditar lo siguiente, segun el caso:

b) El Nutricionista formado en la Universidad Peruana, presentara el
original del titulo profesional de Nutricibn Humana, Nuftricion y Dietética,

Nutricién, Bromatologia y Nutricion, en original autenticado por la
Universidad y registrado en el Ministerio de Salud o inscrito en la autoridad
competente”.

! Articulo 22 del Estatuto del Colegio del Nutricionistas del Perd, se establece lo siguiente:

“Articulo 22. — Requisitos para el ejercicio de la profesién

La colegiacién y la condicién de habilitado son requisitos indispensables para el ejercicio de la profesién. Para matricularse como

miembro titular y ejercer la profesién se requiere.

a) El Nutricionista formado en la Universidad Peruana, presentard el original del titulo profesional de Nutricion Humana, Nutricién y
Dietética, Nutricién, Bromatologia y Nutricién [...]".
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En este orden de ideas, cabe recordar que los profesionales nutricionistas estan
reconocidos como profesionales de la salud? , ya que cuentan con competencias
necesarias para la mejora y el mantenimiento de un buen estado de salud y
nutricién de la persona, familia y comunidad.

Asimismo, y siendo la nutricion una carrera de la salud, consideremos que es de
vital importancia que el futuro profesional de la salud nutricionista pueda
desarrollar un internado de manera uniforme teniendo que ejercer esta parte
esencial de su formacién en no menos de dos semestres académicos efectivos,
que se dividan en el area de Nutricion Clinica, Nutricion de Seguridad Alimentaria
y Salud Publica o Comunitaria (municipalidades, organismos no gubernamentales,
concesionarios, hospitales, fabricas); es decir, el profesional de la salud
nutricionista debera haber podido asi, desarrollar las competencia necesarias
que le permitiran sin ningun tipo de riesgos, trabajar con la debida experiencia
en cualquiera de los campos que ofrece el carrara de nutricién.

Por otra parte, el CNP se encuentra vigilante ante aquellos profesionales que, sin
haber desarrollado las competencias necesarias, buscan colegiarse en dicha
institucion; frente a ello, el CNP no puede olvidar la responsabilidad que la ley le
ha encomendado a través de la ley de su creacién, situacion que, ha sido
observada por el propio Tribunal Constitucional, 7 de la ya sefialada sentencia del
Tribunal Constitucional correspondiente al expediente N° 3954-2006-PA/TC:

“7. No debe perderse de vista, pues, que la justificacion udltima de_la
constitucionalizacion _de los colegios profesionales radica en
“incorporar _una_ _garantia, frente a la sociedad, de que los
profesionales actuan correctamente en su ejercicio profesional. Pues,
en ultimo extremo, las actuaciones profesionales afectan directamente
a_los propios ciudadanos que recaban los servicios de los
profesionales, comprometiendo valores fundamentales (...) que los
ciudadanos confian _a los profesionales. Semejante enfrega demanda
por la sociedad el aseguramiento de la responsabilidad del profesional en el
supuesto de que no actue de acuerdo con Io que se considera por el

2 En el articulo 6° de la Ley N° 23536 - Ley que establece las normas generales que regulan el trabajo y la carrera de los
profesionales de la salud, prescribe: “Articulo 6 .- Estdn considerados para los fines de la presente Ley como
Profesionales de la Salud, y constituyen las respectivas lineas de carrera los siguientes:

i) Nutricionistal...]"
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propio grupo profesional, de acuerdo con sus patrones éticos, como
correcto o adecuado (el resaltado es agregado)™

Asi también, el mismo Tribunal, en el fundamento nimero 8 de la Sentencia
en el Expediente N° 3954-2006-PA/TC, de fecha 11 de diciembre de 2006,
ha expuesto lo siguiente:

“8. Los colegios profesionales, en tanto instituciones con personalidad de
derecho publico, cuentan con autonomia para efectos de establecer su
regulacién y organizaciéon. En ese sentido, este Tribunal estima que se
trata de entidades creadas para tutelar intereses publicos, cuyos fines
guardan estrecha relacion, o estan directamente conectados, con los
intereses profesionales propios de sus _integrantes. Puede afirmarse
entonces que su finalidad esencial, pero no la tunica, es el control del
ejercicio profesional de sus miembros (el resaltado es agregado)”.

Como podemos ver, el CNP tiene la obligacién profesional, ética y moral de
habilitar, a través de una colegiacién, a un profesional que estara al servicio de las
personas en el ambito de salud, por lo tanto, se encuentra en la delicada
tesitura de observar con rigurosidad las solicitudes que recibe, sabiendo que
admitir a un nuevo miembro de la Orden, representa una responsabilidad enorme
con la sociedad toda vez que ésta, confia en que la persona que le prestara el
servicio en nutricién en este caso, es una persona realmente calificada para tal fin
y que cuenta con las capacidades necesarias para ejercer tan importante carrera
de la salud, como en el caso nos ocupa es la carrera de nutricién, la cual, no
dejaremos de decir que es una carrera de la salud, con lo cual, es sumamente
importante tener en cuenta criterios de calidad ofrezcan la seguridad que, en
efecto, contribuiran con adecuada prevenciéon y atenciéon de la salud de las
personas, lo que consecuentemente originara la elevacién de su calidad de vida.

MARCO JURIDICO

2.1.A nivel de nuestra Constitucién Politica del Peru
= Articulo 9, 22, 40,43, 188.

2.2.A nivel de Leyes

3 https://www.tc.gob.pe/jurisprudencia/2007/03954-2006-AA.html
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= Ley 23536, “Ley que regula el trabajo y la carrera de los profesionales
de la salud”.

=Ley 26842, “Ley General de Salud”.

= Ley 25593, “Ley de Relaciones Colectivas de Trabajo”.

=Ley 24641, “Ley que Crean el Colegio de Nutricionistas del Peri como
Entidad Auténoma”.

=Ley 30188, “Ley del Ejercicio Profesional del Nutricionista”.

*Decreto Legislativo 276 “Ley de Bases de la Carrera Administrativa y
de Remuneraciones del Sector Publico”.

=Texto Unico Ordenado del Decreto Legislativo 728, ‘Ley De
Productividad Y Competitividad Laboral” (LPCL) D.S. N.°
003-97-TR

=Ley 30057, “Ley del Servicio Civil”

*Decreto Legislativo 1153, “Decreto Legislativo que Regula la Politica
Integral de Compensaciones y entregas econémicas del
Personal de la Salud al Servicio del Estado”.

» Decreto Ley 20530 y sus modificatorias.

= Decreto Ley 19990 y sus modificatorias.

IV. ANALISIS COMPARATIVO DE LA LEY 30188 Y LA PROPUESTA
PRESENTADA.

Cuadro comparativo de la Ley 30188 “Ley del Ejercicio Profesional del
Nutricionista” y la propuesta que se plantea “ Ley que Fortalece la Carrera
Profesional del Licenciado en Nutricion”.

Ley N.° 30188 ' , LEY QUE FORTALECE LA CARRERA
- PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN

. . . ' , NUTRICION
Articulo 1. Objeto de la Ley Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente Ley regula el ejercicio | Esta ley norma y regula la labor del profesional
profesional del nutricionista en todos los | nutricionista colegiado y habilitado en todo el territorio
ambitos y dependencias del sector publico | de la republica dentro de los alcances de la Ley
y privado, cualquiera sea el régimen | N°26842, Ley General de Salud, ya sea en el Sector
laboral al que pertenezca. Publico como en el Privado, sin distincion de la
modalidad mediante la cual realiza su labor; asimismo,
también regula el ejercicio independiente de la
profesion. Si esta ley colisiona con el régimen laboral de
la actividad privada, se aplicara la norma o condicién
mas favorable para el profesional nutricionista.

10
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Articulo 2. Rol del profesional

nutricionista

El nutricionista, como profesional de las
ciencias de la alimentacién, nutricion vy
salud, puede participar en la prestacion de
los servicios de salud integral y de
alimentacion a fin de facilitar el cuidado de
la persona, la familia y la comunidad, con
el propésito de contribuir a elevar la calidad
de vida y lograr el bienestar de la
poblacién. Igualmente, puede participar en
la formacién y capacitacion en la
educacion alimentaria y nutricional de la
poblacién, de acuerdo con ley.

Articulo 3.-

ejercicio de la profesiéon

Articulo 3. Requisitos de la profesion Requisitos indispensables para el
Para el ejercicio de la profesion se requiere
lo

siguiente:

a) El titulo de licenciatura.

b) El titulo equivalente expedido en otros
paises revalidado conforme a ley.

c) Estar inscrito y registrado en el Colegio
de Nutricionistas del Peru y debidamente
habilitado.

Para el ejercicio profesional es indispensable:

a) Tener titulo profesional, a nombre de la Nacién, con
cualquiera de las siguientes denominaciones:
Licenciado en Nutricién, Nutricion y Dietética,
Bromatologia y Nutriciéon y Nutricién.

El titulo profesional, a nombre de la Nacién bajo
cualquiera de las denominaciones indicadas en el
acapite anterior, debera estar debidamente inscrito
ante la SUNEDU o ante la institucién que por ley

Se prohibe el ejercicio de la profesiéon o
utilizar la denominaciéon de nutricionista u
otra analoga a quien carezca del titulo y

ejerza las mismas funciones que ésta.
Estar inscrito y registrado en el
Nutricionistas del Perd y debidamente habilitado.

<)

Colegio de

d) Si el Titulo profesional del nutricionista fuera
otorgado por una universidad extranjera, dicho titulo
debera estar debidamente revalidado y registrado
ante la SUNEDU o ante la institucion que por ley
ejerza las mismas funciones que ésta, conforme a la
normatividad vigente.

Que el titulo profesional nutricionista, ya sea
obtenido en una universidad peruana o en una
extranjera, se encuentre debidamente publicado en
la pagina web de la SUNENU o ante la institucion
que por ley ejerza las mismas funciones que ésta.

colegiacion correspondiente.

Articulo 4. Funciones
Son funciones del profesional nutricionista

las siguientes:
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a) Brindar cuidado integral, docencia,
consultoria y asesoria en alimentacion y
nutricion en organismos de gobierno, no
gubernamentales, privados y de
cooperaciéon nacional e internacional;
peritaje judicial en el ambito de sus
competencias; auditorias en el campo de la
alimentacién y nutricion en las instituciones
publicas y privadas.

b) Participar en actividades preventivas,
promocionales y terapéuticas en el area de
su competencia en todos los niveles de
atencion.

¢) Cuando se le solicite, emitir opinion
técnica con relacién a materiales y equipos
dentro de su competencia.

d) Otras funciones inherentes al ejercicio

profesional.

Estas funciones no son limitativas sino
enunciativas, pudiendo adicionarse o no
considerarse de acuerdo con las
necesidades de la institucion publica o
privada en que realiza su actividad el
trabajador nutricionista.

Articulo 5. Participacion del profesional
nutricionista

El profesional nutricionista esta facultado
para participar en lo siguiente:

a) La formulacion y disefio de politicas y
estrategias, asi como en la evaluacion de
los planes y programas de alimentacién y
nutricion de caracter institucional y
nacional.

b) La elaboracién, implementacion y

evaluacion de los estandares de calidad y
del proceso de mejoramiento continuo de

la calidad de atencion en alimentacién y
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nutricion.

c) La realizacion de peritajes judiciales y
participacién en audiencias de conciliaciéon
en calidad de asesoria, dentro del ambito
de su competencia.

d) La intervencion alimentario-nutricional
en situaciones de emergencia, urgencia y
desastres.

Articulo 6. Derechos

El profesional nutricionista tiene derecho a
todos los beneficios laborales establecidos
en las normas del régimen laboral que le
corresponda.

Articulo 7. Obligaciones

El profesional nutricionista esta obligado a
lo siguiente:

a) Cumplir con lo establecido en el Codigo
de Etica y Deontologia del Colegio de
Nutricionistas del Peru.

b) Cumplir con las obligaciones y
prohibiciones que establece, segun sea el
caso, la Ley 23536, Ley que establece las
normas generales que regulan el trabajo y
la carrera de los profesionales de la salud,
y otras normas de este sector; la Ley
30057, Ley del Servicio Civil, o las
previstas en el régimen laboral que le
corresponda.

c) Conocer y aplicar la normativa, las
politicas y los procedimientos del sector, la
institucion, el organismo o la entidad en
que labora.

d) Las demas obligaciones establecidas
por su empleadory la ley.

Articulo 8. Ascenso y linea de carrera El
Estado garantiza y promueve el desarrollo
del profesional nutricionista a través de la
linea de carrera en el sector publico,
conforme a las normas del régimen laboral
que le corresponda
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Articulo 9.- Del Residentado y Especializacion

Créase la modalidad de Segunda Especialidad a
través del sistema de
Residentado Profesional, en las mismas
condiciones que se desarrolla la Segunda

Especialidad de las demas profesiones de la salud.

El Ministerio de Salud reglamentara, a través de
Decreto Supremo, las condiciones, requisitos,
procedimientos para el funcionamiento del
Residentado Profesional para la Segunda

Especialidad de los profesionales nutricionistas.

El Colegio de Nutricionistas del Pera propiciara y
coordinara con las autoridades competentes la
implementacion del Residentado para los
profesionales nutricionistas del Sector Salud, a ser
desarrollado en el MINSA, Seguridad Social,
Sanidad de las Fuerzas Armadas y la Policia
Nacional del Pera, en las mismas condiciones en las

que se desarrollan las otras profesiones de la salud.

El Colegio de Nutricionistas del Peri podra celebrar
convenios para estos estudios con las

universidades publicas y/o privadas.

La segunda especialidad del nutricionista también

implica acceso al escalafén.

Cuando la segunda especialidad esté solventada
por el propio profesional, el empleador previa
evaluacion, podra otorgar licencia con o sin goce de
haber por el tiempo que duren los estudios de

especializacion.
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Los estudios de postgrado de Segunda Especialidad

en Nutricion, que brinden las instituciones
autorizadas para tal fin, en cualquiera de sus
especialidades, unicamente podran estar dirigidas a
los profesionales de la nutricion con titulo a
nombre de la nacién debidamente registrado ante
la autoridad competente y en el caso de
profesionales nutricionistas cuyo titulo haya sido
otorgado en el extranjero, éste debera estar
revalidado y debidamente registrado, también ante
la autoridad competente, conforme se encuentra

estipulado en el articulo 3 de la presente ley.

Articulo 10.- Registro de titulos

El Colegio de Nutricionistas del Perd contara con un
registro de nutricionistas que posean titulo de
segunda especialidad, residentado y/o grados de

maestro y doctor.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS
FINALES

PRIMERA. Implementacioén de la Ley
La implementacién de la presente Ley se

financia con cargo al presupuesto de las
entidades publicas involucradas y no
demanda recursos adicionales al tesoro
publico.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS FINALES

PRIMERA: DE LA REGLAMENTACION

El Ministerio de Salud reglamentara la presente Ley
en un plazo no mayor de 60 dias habiles de
publicada.

SEGUNDA. Derechos y obligaciones en
otras leyes
Lo dispuesto en esta Ley no limita los

derechos ni las obligaciones del
nutricionista  contemplados en otras
normas legales.
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ANALISIS COSTO BENEFICIO

La aprobacion de la presente iniciativa tiene un impacto positivo en la politica
general del Gobierno en tres niveles:

Estado: marco legal actualizado para nutricionistas

Nutricionistas: marco legal actualizado para nutricionistas y reconocimiento de
derechos laborales

Poblacién: accede a una mejor prestacion en intervenciones en alimentacién y
nutricién

La presente iniciativa legislativa no demanda gasto al tesoro publico, sino que por
el contrario los beneficios descritos se veran reflejados en una mejor organizacién
del Estado, sumando esfuerzos de manera intersectorial y en los tres niveles de
gobierno, con el unico objetivo de luchar contra la problematica nutricional que
afecta al pais.

EFECTOS DE LA VIGENCIA DE LA NORMA EN LA LEGISLACION NACIONAL

Con la presente norma propuesta se pretende cubrir el vacio legal relacionado a la
regulacion del ejercicio del profesional Nutricionista, Ley N° 30188, estableciendo
un nuevo marco legal para los profesionales nutricionistas.

Asimismo, no contraviene el ordenamiento legal vigente ni colisiona con otras
normas.

LA INICIATIVA LEGISLATIVA'Y EL ACUERDO NACIONAL

La presente iniciativa se encuentra alineada en la DECIMA QUINTA POLITICA
DE ESTADO del acuerdo Nacional, referida a la Promociéon de la Seguridad
Alimentaria y Nutricion, especificamente que dice:

“Nos comprometemos a establecer una politica de seguridad alimentaria que
permita la disponibilidad y el acceso de la poblacién a alimentos suficientes y de
calidad, para garantizar una vida activa y saludable dentro de una concepcién de
desarrollo humano integral.
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Con este objetivo el Estado:

(a) alentara una produccion de alimentos sostenible y diversificada, aumentando la
productividad, luchando contra las plagas y conservando los recursos naturales,
tendiendo a disminuir la dependencia de la importacién de alimentos;

(b) garantizara que los alimentos disponibles sean econémicamente asequibles,
apropiados y suficientes para satisfacer las necesidades de energia y nutrientes
de la poblacioén;

(c) evitara que la importacion de alimentos cambie los patrones de consumo
saludable de la poblacién, acentuando la dependencia alimentaria y afectando la
produccion nacional de alimentos basicos;

(d) promovera el establecimiento de un codigo de ética obligatorio para la
comercializacion de alimentos, cuyo cumplimiento sea supervisado por un Consejo
Intersectorial de Alimentacion y Nutricion, con el fin de garantizar la vida y la salud
de la poblacién;

(e) aplicara, junto con los gobiernos locales y la sociedad organizada, controles de
calidad y vigilancia sobre la produccion, comercializacion, almacenamiento vy
distribucion de alimentos para consumo humano, que aseguren la idoneidad y
condiciones sanitarias de los mismos;

(f) garantizara el saneamiento basico;

(g) promovera la participacion, organizacién y vigilancia de los consumidores,
como ejercicio ciudadano democratico;

(h) tomara medidas contra las amenazas a la seguridad alimentaria, como son las
sequias, la desertificacion, las plagas, la erosién de la diversidad biolégica, la
degradacion de tierras y aguas, para lo que promovera la rehabilitaciéon de la tierra
y la preservacion de los germoplasmas;

(i) reforzara la investigacion publica y privada en materia de agricultura, ganaderia,
bosques y demas recursos;
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(j) hara posible que las familias y las personas expuestas a la inseguridad
alimentaria satisfagan sus necesidades alimenticias y nutricionales, y prestara
asistencia a quienes no estén en condiciones de hacerlo;

(k) asegurara el acceso de alimentos y una adecuada nutricion, especialmente a
los nifos menores de cinco afios y lactantes, mujeres gestantes y nifios en etapa
escolar, pobres, pobres extremos y vulnerables, asi como familias en situacion de
pobreza o riesgo, promoviendo una amplia participacion, vigilancia y autogestion
de la sociedad civil organizada y de las familias beneficiarias;

() desarrollara una politica intersectorial participativa de seguridad alimentaria,
con programas descentralizados que atiendan integralmente los problemas de
desnutricion; (m) estimulara y promovera la lactancia materna en el primer afio de
vida; (n) otorgara complementos y suplementos alimentarios y nutricionales a los
pobres extremos y vulnerables,

(o) capacitara y educara a la poblacién en temas de nutricién, salud, higiene,
vigilancia nutricional y derechos ciudadanos, para lograr una alimentacién
adecuada,;

(p) incorporara contenidos de educacion nutricional en los programas educativos;

(q) recuperara y valorara los saludables saberes y habitos nutricionales originales;

(r) difundira las virtudes nutricionales de los derivados agroindustriales en los
cultivos locales; y

(s) promovera la participacién de las personas y grupos sociales superando
practicas de asistencialismo y paternalismo.
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