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TEXTO SUSTITUTORIO

“Ley que promueve y garantiza el manejo de la higiene menstrual de
nifas, adolescentes y mujeres vulnerables”

Articulo 1°. Objeto de la Ley.

La presente ley tiene por objeto promover la implementacién de acciones
por parte del Estado y la sociedad que permitan contar con conocimientos
adecuados, cambiar estigmas y practicas desfavorables en torno a la
menstruacién, con enfoque en nifias, adolescentes y mujeres de pobreza y
pobreza extrema.

Articulo 2°. Gestion Menstrual.

Gestion menstrual se considera a la manera en que las mujeres
menstruantes deciden abordar su ciclo menstrual, pudiendo servirse para
ello de diversos productos de contencién utilizados dentro la menstruacion.

Articulo 3°. Educacién de la gestion e higiene menstrual.

El Ministerio de Salud en coordinacion con el Ministerio de Educacion
establecen las directrices para abordar los temas de la gestién e higiene
menstrual asi como desarrollar proyectos de sensibilizacién para
concientizar sobre la importancia de la higiene menstrual para una vida
saludable en las nifias, adolescentes y mujeres en las instituciones de la
educacién basica regular, especial, superior y superior universitaria de forma
transversal y realizar actividades sobre la naturalizacion de la menstruacion,
teniendo en cuenta las condiciones particulares de edad, condicién
economica, religiéon y cultura.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS FINALES

PRIMERA. Supervision de la Produccion.

La Direccién General de Medicamentos, Insumos y Drogas — DIGEMID,
supervisara el material con el que estan elaborados los productos de higiene
intima femenina donde sus insumos o concentracion, deberan ser aceptados
en la practica médica, comprobando su calidad, seguridad y eficacia, asi
como el periodo en que permanecen en el organismo, considerandose
periodos menores a doce horas, entre doce y menos de treinta dias, y mas
de treinta dias.

SEGUNDA. Observatorio de Gestion Menstrual.

El Ministerio de Salud queda facultado para crear el Observatorio de Gestién
Menstrual con el fin de promover la generaciéon de informacién, datos y
estadistica, para fines de caracter cientifico y para el desarrollo de politicas
publicas a fin de garantizar la reduccién de desigualdad en su acceso.
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JUNTA DE PORTAVOCES VIRTUAL DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA
Lima, 8 de marzo 2021
Se acordd la exoneracion de plazo de publicacidn en el portal del Congreso del dictamen de la
Comision de la Mujer y Familia, recaido_en el Proyecto de Ley 5797/2020-CR, y la ampliacion de
agenda.

"HUGO F, ROVIRA ZAGAL
Director General Parlamentario
CONGRESOC DE LA REPUBLICA

PLENO VIRTUAL DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA
Lima, 8 de marzo 2021

En sesion de la fecha, el congresista Merino Lopez, presidente de la Comision de Salud y Poblacién,

sustentd el texto sustitutorio contenido en el dictamen del Proyecto de Ley 5797/2020-CR, el que
se puso a debate.
En el curso del debate, y siendo las 19:30 horas, el presidente de la comisién dictaminadora
presenté un nuevo texto sustitutorio del Proyecto de Ley 5797/2020-CR, el que se sometid a
votacion.
Efectuada la votacion mediante el sistema digital electrénico, y con las constancias verbales, se
aprobd, en primera votacion, por 95 votos a favor, ningtin voto en contra y 4 abstenciones.-----------

Se exonerd de segunda votacién, mediante el sistema digital electrénico y con las constancias
verbales, por 96 votos a favor, 1 voto en contra y 2 abstenciones.
Se acordd la dispensa del tramite de aprobacién del acta para ejecutar lo acordado en la presente
sesion virtual. —

HUGO F. ROVIRA ZAGAL
Director General Parlamentario
CONGRESO DE LA REPUBLICA



